
Аннотация   

к рабочей программе по внеурочной деятельности  для  1-4 классов 

                                                          «Разговоры о важном» 

  

Рабочая программа внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  для  учащихся 

1 – 4 классов МБОУ «Русскинская основная общеобразовательная школа»  составлена: 

   в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования;  

   с учётом  

- Примерной рабочей программы  курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном». Начальное общее образование, основное общее образование, среднее общее 

образование.– М.: Просвещение, 2022»;    

 - Методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» 

- основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ 

«Русскинская основная общеобразовательная школа». 

 Общая характеристика курса  «Разговоры о важном»   

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций 

примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и  воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

• в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе 

воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлечённость в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Направленность  программы 

Программа внеурочной деятельности для младших школьников  «Разговоры о 

важном» является по типу – образовательной  программой по конкретному виду 

внеурочной деятельности, направление – духовно-нравственное 

Место курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»                                           

в учебном плане образовательной организации 

Данная программа   будет реализована в работе с обучающимися 1–2, 3–4  классов. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»                                           
рассчитана  135 учебных часов,    по 1 часу в неделю.  

Занятия проводятся в 1-4 классах 1 раз в неделю.  

 Общее количество часов – 1 класс-33 ч,  2-4 класс  по  34 ч   в год. 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

33 ч 34 ч 34 ч 34 ч 135 ч 

Все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного 

расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН. 

Сроки реализации программы  

Срок реализации программы — 1 год. 

 

Формы организации учебного процесса 

Занятия по  данной  программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся 

вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные формы: 

 беседы 

 деловые игры 

 викторины 



 интервью 

 блиц опросы  

 заочные путешествия 

 выполнение интерактивных заданий на образовательной платформе 

Занятия предусматривают индивидуальную и групповую работу школьников, а 

также предоставляют им возможность проявить и развить самостоятельность. 

Основные методы и технологии: 

-развивающее обучение; 

-технология обучения в сотрудничестве; 

-проектное обучение; 

-коммуникативная технология. 

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и 

индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и 

личностных качеств школьника. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Орлята 

России» для 3-х классов 

Направленность программы курса: патриотическая.  

Главное в программе  системный подход к формированию гражданской и 

патриотической позиции обучающегося, создание условий для самопознания и 

самовоспитания, оптимальное использование педагогического потенциала социального 

окружения, т.е. через освоение обучающимися общественно-исторического опыта путем 

вхождения в социальную среду, а также выработку индивидуального опыта 

жизнедеятельностью. 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной 

политике, связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях 

(поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие 

в социально-значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС 

начального общего образования, так и в «Примерной рабочей программе воспитания», в 

которой указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся» может 

рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в образовательной 

организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и его 

дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Ценностные основания Программы «Орлята России» 

Программа разработана в рамках реализации федерального проекта 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» национального проекта 

«Образование» с целью удовлетворения потребностей младших школьников в социальной 

активности и направлена на развитие и поддержание интереса к учебным и внеурочным 

видам деятельности, на формирование социально значимых качеств личности 

обучающихся, ключевых базовых ценностей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, 

Познание. 

Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, дому, земле, 

людям, желание служить своему Отечеству тем делом, к которому есть призвание и быть 

полезным своей стране; формирование российского национального исторического 

сознания, российской культурной идентичности через уважение национальных традиций 

народов России, истории и культуры своей страны. 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, 

верности, поддержки, сочувствия, взаимного уважения, возможность сохранения добрых 

семейных традиций с учётом национальных и религиозных принадлежностей. 

Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная 

деятельность в соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё время 

другому и бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому. 

Природа – бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному 

наследию своей страны, осознание влияние людей на окружающую среду, понимание 

зависимости жизни людей от природы. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, 

любознательность и самостоятельность в познании, первоначальные представления о 

многообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о науке и 

научном знании. 

Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное 

поведение, как в быту, так и в информационной среде, принятие своей половой 

принадлежности. 

Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делать вместе, сообща 

и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное действие и увлекательное 

приключение! 



Методологической основой Программы является воспитание в коллективно-

творческой деятельности, автор которой доктор педагогических наук, профессор, академик 

Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Иванов считал, что самый 

педагогически эффективный коллектив – это единое содружество взрослых и детей, а самая 

эффективная воспитывающая деятельность – та, что создаётся и развивается самими 

воспитанниками, вовлечёнными в процесс жизнетворчества. 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально - 

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на 

основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 

поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его 

истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Задачи курса: 

1.Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности 

граждан нашей страны, России. 

2.Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, 

семейным ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 

3.Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

4.Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

 5.Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, 

прививать интерес к физической культуре. 

6.Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в 

безвозмездной деятельности ради других людей. 

7.Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к 

окружающему миру. 

8.Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и 

исследовательскую деятельность. 

Отличительные особенности программы курса: 

Основные отличия образовательной программы «Орлята России» от аналогичных 

программ патриотической направленности заключаются: 

 в комплексном подходе к содержанию и объединению нескольких разделов 

патриотического воспитания; 

 использование технологии дифференцированного обучения; 

 приобщение воспитанников к проектно-исследовательской  деятельности. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной 

образовательной программы (адресат): 

Программа адресована на учащихся 7-10 лет. 

Сроки реализации – 4 года обучения. 

В процессе занятий используются различные формы: 

 репродуктивно-поисковые - с элементами нестандартных приемов; 

дифференцированно-групповая (организация групп обучающихся с различными 

учебными возможностями); 

 индивидуализированная (обучающиеся  выполняют задания, соответствующие их 

учебным возможностям). 

Для более эффективной реализации программы «Орлята России» предлагается 

использовать различные формы занятий: беседы, экскурсии, игры, викторины, встречи со 

старожилами, праздники, работа в музее.  

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 17 часов в  классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 1 год.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 
 



Аннотация к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности 

«Безопасное детство» в 1-4 классах 

 Уровень образования начальное общее образование  

Цель: Формирование знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как 

одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования; формирование 

социального опыта школьника, воспитание правильного отношения к среде обитания и 

правил поведения в ней; понимание своей индивидуальности, своих способностей и 

возможностей.  

Задачи: формировать у обучающихся сознательное отношение к вопросам личной и 

общественной безопасности и стремления к здоровому образу жизни; научить 

обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющие сохранять и 

укреплять здоровье; сформировать навыки позитивного коммуникативного общения; 

создать условия для приобретения практических навыков и умений поведения детей в 

экстремальных ситуациях. сформировать навыки по организации охраны окружающей 

среды.  

Освоение учебного предмета «Безопасное детство» обеспечивает достижение 

планируемых личностных, метапредметных и предметных результатов.  

Образовательные технологии, используемые в обучении: 

 - информационно-коммуникационные технологии;  

- технология проблемно-поискового обучения;  

- технология развития критического мышления;  

- проектная технология;  

- технология интеграции в образовании;  

- технология использования игровых методов;  

- здоровьесберегающие технологии;  

- технологии дифференцированного обучения.  

Методы и формы - использование приемов и методов, применяемых в личностно-

ориентированном подходе в обучении, а также проблемного обучения;  

- изучение отдельных тем учебного материала на уровне «от общего к частному», 

применяя частично поисковые методы и приемы;  

- формы организации учебной деятельности: коллективная, групповая, парная, 

индивидуальная.  

Структура курса  

Структура курса состоит из модулей: «Улица полна неожиданностей» «Мир вокруг 

нас» «Не шути с огнем» «Внимание! Опасность!» 

 Формы промежуточной аттестации 

 Основные результаты реализации программы оцениваются через итоговые занятия 

по каждому модулю. При этом используются различные формы контроля: педагогическое 

наблюдение, устный и фронтальный опрос, практическая работа, викторины, проекты. 

Электронные образовательные ресурсы   

Сайт. Всё для детей http://allforchildren.ru.. 2. Образовательные платформы: РЭШ, 

Учи.ру, 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в 1 классах в год, 17ч 

в год во 2-4 классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 



Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности  

«МУЗЕЙ В ТВОЕМ КЛАССЕ» в 1-4 классах 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Музей в твоем классе» для 

учащихся 1-4 классов начальной школы, составлена на основе примерной программы по 

внеурочной деятельности Федерального компонента государственного образовательного 

стандарта второго поколения начального и основного общего образования - «Смотрю на 

мир глазами художника» автор Е.И. Коротеева, Москва «Просвещение» 2011 год. 

Программа переработана и дополнена. В основу авторской программы внеурочной 

деятельности художественно – эстетического направления «Музей в твоем классе» 

положены идеи и положения Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования и Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России.  

Курс внеурочной деятельности «Музей в твоем классе» разработан как целостная 

система введения в художественную культуру и включает в себя знакомство с разными 

жанрами живопись: натюрмортом, пейзажем, портретом, бытовой и исторической 

картинами. Они изучаются в контексте взаимодействия с другими искусствами, а также в 

контексте конкретных связей с жизнью общества и человека.  

Цель: познакомить обучающихся с разными жанрами живописи: натюрмортом, 

пейзажем, портретом, бытовой и исторической картинами.  

В ходе освоения курса «Музей в твоем классе» осуществляется формирование таких 

интеллектуальных умений обучающихся, как умение ориентироваться в жанре картины 

(Натюрморт. Пейзаж. Историческая картина. Бытовая картина. Портрет); в определении 

темы картины и настроения автора, которым он хотел поделиться со зрителями; в 

особенностях композиционного решения художником поставленной задачи.  

Обучающиеся осваивают лексику, необходимую для выражения чувств, обучаются 

устанавливать причинно-следственные связи между тем, что изображено, и тем, что 

выходит за рамки изображения. («Если у свеклы зелень увяла, значит...», «Если рядом со 

снегом изображена лужа, значит...», «Если дым из труб идет вертикально вверх, значит...», 

«Если старик-отец отвернулся от дочери и смотрит в сторону, значит...» и т. д.) 

 В ходе усвоения содержания курса формируются умения, связанные с активным 

участием в диалоге при обсуждении увиденного произведения, его фрагментов.  

Задачи: 

 1. дать начальное представление о логике развития живописного языка: от 

классической выстроенности академических композиций через реалистическую 

повествовательность – к импрессионистической пленэрности;  

2. сформировать первичные представления о целостности художественного мира 

того или иного художника: с этой целью в пособии неоднократно используется прием 

сравнительного анализа двух картин одного и того же автора.  

3. воспитание патриотизма через осознание ребёнком сопричастности истории 

искусства своей страны.  

4. помощь в понимании своей принадлежности государству, представляющему 

каждому его гражданину определённые права и требующие исполнения определённых 

обязанностей; воспитание основ правового сознания.  

5. воспитание толерантности, уважения к ценностям других народов, культур, 

понимание неповторимости и уникальности каждого изучаемого полотна. 

 6. обогащение знаниями, раскрывающими прошлое, историю, способствующими 

присвоению ребёнком социальных ценностей, определённых норм морали, 

нравственности.  

7. создание условий для самоопределения, саморазвития и самореализации детей в 

процессе активной творческой деятельности.  

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах).  



Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к программе внеурочной деятельности «Начальная военная 

подготовка» 1-4 классы 

АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Российская Федерация занимает ведущее место среди государств, твёрдо и 

последовательно отстаивающих свой политический, экономический, культурный и 

духовно-нравственный суверенитет. 

Этот процесс сопровождается возрастающим противодействием со стороны США и 

их союзников, которые для сохранения своего глобального доминирования развернули 

масштабную кампанию, направленную на разрушение Российского государства, 

разложение гражданского общества и уничтожение культурно-исторической самобытности 

российских народов, основанной на традиционных духовно-нравственных ценностях. 

Современные вызовы и угрозы диктуют необходимость укрепления 

обороноспособности нашей Родины и повышения боеспособности её вооружённых 

защитников. В этих условиях в системе военно-патриотического воспитания на первый 

план выходят такие задачи, как формирование у подрастающего поколения возвышенного 

чувства верности своему Отечеству, готовности к достойному служению обществу, 

государству и подготовки старшеклассников к честному выполнению воинского долга. 

Растёт общественный запрос на качественное совершенствование системы военно-

патриотического воспитания, наполнение её конкретным содержанием, обучение 

допризывной молодёжи знаниям, умениям и навыкам, отвечающим актуальным 

потребностям и уровню развития современной Российской армии и соответствующим 

решаемым ею сегодня задачам. 

Также имеется необходимость приведения существующей системы обучения 

граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы в соответствие с требованиями новой редакции Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. 

Расширить знания обучающихся об обороне государства, составе и структуре 

Вооружённых Сил Российской Федерации, овладеть начальными элементами тактической, 

инженерной и технической подготовки, приобрести практические навыки обращения с 

оружием, оказания первой помощи на поле боя, действий в условиях радиационного, 

химического и биологического заражения местности, получить физическую и 

психологическую закалку позволит проведение учебных сборов по программе внеурочной 

деятельности «Начальная военная подготовка» 

В программе конкретизируется содержание тем и приводится последовательность 

их изучения с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного 

процесса, возрастных особенностей обучающихся. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» 

Цель — расширение и практическое закрепление знаний, умений и навыков 

военного дела, полученных при освоении раздела «Основы военной службы». 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 в 1-х классах в год, 17 

часов во 2-4 классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 

 
 

 

 



 

Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности «Наши проекты» 3-

4 классы 

Курс «Наши проекты» –входит в направление  «Проектная деятельность» и связанно, 

прежде всего, с удовлетворением индивидуальных образовательных интересов, 

потребностей и склонностей каждого школьника. 

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи 

формирования у младших школьников умения учиться – самостоятельно добывать и 

систематизировать новые знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию 

следующих принципов: 

 непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности 

образования в целом; 

 развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального 

самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

 системность организации учебно-воспитательного процесса; 

раскрытие способностей и поддержка одаренности детей. 

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового 

поколения требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного 

типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий 

реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Современные развивающие программы начального образования включают проектную 

деятельность в содержание различных курсов  и внеурочной деятельности.  

Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. Знания 

и умения, необходимые для организации проектной и исследовательской деятельности, в 

будущем станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в вузах, 

колледжах, техникумах и т.д. 

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, 

личностно-ориентированный и деятельностный подходы.   

Формы занятий: фронтальная, групповая, парная, индивидуальная. 

    Основной формой внеурочной деятельности является – занятие. 

Методы: 

-словесные (беседа, сообщение) 

-наглядные, 

-практические 

-познавательные, 

-метод контроля и самоконтроля. 

Цель  курса: развитие личности и создание основ творческого потенциала учащихся. 

 Задачи курса: 

1. Формирование позитивной самооценки, самоуважения. 

2. Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве: 

 умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по 

совместной деятельности; 

 способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать; 

 формирование социально адекватных способов поведения. 

3. Формирование способности к организации деятельности и управлению ею: 

 воспитание целеустремленности и настойчивости; 

 формирование навыков организации рабочего пространства и рационального 

использования рабочего времени; 

 формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и 

сотрудничество; 

 формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения. 



4. Формирование умения решать творческие задачи. 

5. Формирование умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, 

использование). 

Предполагаемые  результаты 

Ученик получит возможность научиться: 

 видеть проблемы; 

 ставить вопросы; 

 выдвигать гипотезы; 

 давать определение понятиям; 

 классифицировать; 

 наблюдать; 

 проводить эксперименты; 

 делать умозаключения и выводы; 

 структурировать материал; 

 готовить тексты собственных докладов; 

 объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

В ходе решения системы проектных задач у младших школьников могут быть 

сформированы следующие способности: 

 Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему 

получилось, почему не получилось, видеть трудности, ошибки); 

 Целеполагать (ставить и удерживать цели); 

 Планировать (составлять план своей деятельности); 

 Моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя 

все существенное и главное); 

 Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи; 

 Вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, 

отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки зрения 

других). 

Оценки по внеурочной деятельности не выставляются. В качестве подведения итогов 

могут быть организованы мероприятия: выставка творческих работ учащихся, мини- 

конференции, презентации, выступления, проекты. 

Формируемые универсальные учебные действия  

У ребенка формируются:  

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи;  

 ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи;  

 способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности;  

 основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как 

гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 

историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание 

своей этнической принадлежности;  

 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой 

и отечественной художественной культурой. 

Группы умений, которые формируют занятия «Наши проекты»: 

1. Общеучебные организационные умения. 

 Определение способов контроля и оценки деятельности (ответ 

на вопросы «Такой ли получен результат?», «Правильно ли это 

делается?»); определение причин возникающих трудностей, путей их 



устранения; предвидение трудностей (ответ на вопрос «Какие трудности 

могут возникнуть и почему?»), нахождение ошибок в работе и их 

исправление. 

 Учебное сотрудничество: умение договариваться, распределять 

работу, оценивать свой вклад и общий результат деятельности 

2. Общеучебные умения поиска сведений. 

 Овладение первоначальными умениями передачи, поиска, 

преобразования, хранения информации, использования компьютера; 

поиск (проверка) необходимой информации в словарях, каталоге 

библиотеки.  

 Наблюдение объектов окружающего мира; обнаружение 

изменений, происходящих с объектом (по результатам наблюдений, 

опытов, работы с информацией); устное описание объекта наблюдения. 

Соотнесение результатов с целью наблюдения, опыта (ответ на вопрос 

«Удалось ли достичь поставленной цели?»). 

3. Творческие общеучебные умения. 

 Умение решать творческие задачи на уровне комбинаций, 

импровизаций: самостоятельно составлять план действий (замысел), 

проявлять оригинальность при решении творческой задачи, создавать 

творческие работы (сообщения, небольшие сочинения, графические 

работы), разыгрывать воображаемые ситуации. 

4. Менеджерские умения и навыки. 

 Умение проектировать процесс (изделие). 

 Умение планировать деятельность, время, ресурсы. 

 Умение принимать решения и прогнозировать их последствия. 

 Навыки анализа собственной деятельности. 

6. Коммуникативные умения. 

 Умение инициировать учебное взаимодействие со взрослыми – 

вступать в диалог, задавать вопросы. 

 Умение вести дискуссию. 

 Умение отстаивать свою точку зрения. 

 Умение находить компромисс. 

 Навыки интервьюирования, устного опроса и т. д. 

 Презентационные умения и навыки. 

 Навыки монологической речи. 

 Умение уверенно держать себя во время выступления. 

 Артистические умения. 

 Умение использовать различные средства наглядности при 

выступлении. 

 Умение отвечать на незапланированные вопросы. 

 Применение полученных знаний. Деятельностная 

компетентность.  

 Практическая работа над проектами предполагает постоянное 

применение как знаний, полученных при работе над темой, так и знаний, 

полученных на уроках в классе. 

 Разнообразные действия при работе над проектами можно 

рассматривать как аналог деловой деятельности взрослых, как 

постоянный источник жизненных ситуаций, требующих применения 

имеющихся у школьника умений для их решения. 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 17 часов во 2-4 классах).  



Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 2 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация по курсу внеурочной деятельности «Ремесла коренных малочисленных 

народов Севера (КМНС) (бисероплетение для девочек) 

Бисероплетение – забытое искусство, в последние годы находит все больше 

поклонников. Искусство изготовления украшений из мелких бусин, бисера, стекляруса – 

низание, один из очень интересных видов народного творчества. Миниатюрные бусинки, 

вспыхивающие разноцветными огоньками, соединенные вместе, создают радостный мир, 

волшебный и таинственный, как сказка.  

 Декоративно-прикладное искусство,  являясь неотъемлемой частью национальной 

культуры, сохраняя традиции преемственности поколений, народное искусство влияет на 

формирование художественной культуры личности. Основу декоративно - прикладного 

искусства составляет творческий ручной труд. Раннее приобщение детей к практической 

художественной деятельности способствует развитию в них творческого начала, 

требующего активности, самостоятельности, проявления фантазии и воображения. 

Развитие сенсомоторных навыков: тактильной, зрительной памяти, координации мелкой 

моторики рук - является важнейшим средством коррекции психического развития 

дошкольника. В.А. Сухомлинский отмечал тесную связь в периоде детства мыслительных 

процессов с наглядными предметами окружающего мира: «Истоки способностей и 

дарования детей - на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие 

ручейки, которые питают источник творческой мысли. Чем больше уверенности и 

изобретательности в движениях детской руки, тем тоньше взаимодействие с орудием труда, 

тем сложнее движения, необходимые для этого взаимодействия, тем глубже входит это 

взаимодействие руки с природой, с общественным трудом в духовную жизнь ребенка. 

Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок ...» ( В. А. 

Сухомлинский «Сердце отдано детям». Киев. 1969, с.220). 

Курс «Ремесла коренных малочисленных народов Севера (бисероплетение для 

девочек» разработан для учеников 1-4-х классов параллели «Б», воспитанников интерната 

и  рассчитан на 16,5 часов в 1 классе и 17 часов в год во 2-4 классах.  

Занятия можно проводить фронтально и индивидуально. Фронтально обычно 

проводится теоретическая часть занятий и вводные занятия по темам на первом этапе 

обучения, а на втором этапе работа осуществляется, как правило, индивидуально или 

небольшими группами, в зависимости от склонностей и особенностей Возможность 

создания и реализации моделей социального поведения при работе в малых группах 

обеспечивает благоприятные условия для коммуникативной практики учащихся и для 

социальной адаптации в целом. 

Курс состоит из теоретической и практической частей.  

В теоретической части учащиеся получают сведения из истории рукоделия, 

знакомятся с материалами и инструментами для работы, свойствами натуральных камней, 

условными обозначениями на схемах, правилами техники безопасности при работе. 

Выполняя практические работы, учащиеся приобретают начальные навыки низания, 

учатся выполнять простейшие цепочки, изготавливают несложные изделия декоративно-

прикладного назначения. 

В зависимости от уровня подготовленности учитель предлагает учащимся при 

выполнении самостоятельных работ различные по сложности изделия. Работа, которая 

требует больших затрат времени, может быть выполнена в домашней обстановке. 

Серьезное внимание следует уделять соблюдению правил техники безопасности. Более 

глубокому освоению курса будут способствовать выставки творческих работ учащихся, 

участие в школьных, районных конкурсах.  

Деятельность учащихся первоначально носит главным образом индивидуальный 

характер с постепенным увеличением доли коллективных работ, особенно творческих, 

обобщающего характера - творческих проектов. 
Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5 ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах).  



Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к курсу внеурочной деятельности «Ремесла коренных народов Севера 

(КМНС) (обжиг по дереву для мальчиков) 1-4 классы 

Актуальность программы обусловлена тем, что приобщение учащихся к обучению 

народным ремеслом, - в частности, выжиганию по дереву - предполагает решение 

проблемы культурной преемственности, способствует формированию духовного мира 

учащихся, самостоятельности мышления эстетического, художественного и нравственного 

воспитания средствами народного искусства.  

Отличительной особенностью данной программы является то, что она 

модифицированная, адаптирована к условиям воспитательно-образовательного процесса. 

Цель курса – создание условий для развития творческой самостоятельности 

учащихся, фантазии, умения использовать имеющиеся знания и опыт в практической 

деятельности. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

- углубить знания о возникновении и развитии искусства выжигания по дереву; 

- познакомить с различными видами выжигания по дереву; 

- научить переводить рисунки, орнаменты для выжигания, научить изменять размер 

орнамента или рисунка; 

- научить применять полученные знания, умения, навыки на практике. 

Воспитательные: 

- развитие у обучающихся патриотического воспитания, любви к Родине через 

изучение народного творчества; 

- воспитание трудолюбия, бережности и аккуратности при работе с материалом и 

инструментом; 

- развитие у обучающихся навыков экологической культуры; 

- формирование у обучающихся осознанной потребности в здоровом образе 

жизни. 

Развивающие: 

- Развитие образного мышления, экологического вкуса и чувства прекрасного; 

- развитие мелкой моторики у детей, имеющих проблемы с речью или умственной 

отсталостью. 

Преимущество программы в том, что в течение года реализации  ребенок сначала  

выжигает по шаблону, изучает  различные виды выжигания и реализует свои знания и 

умения  в своих работах. Все практические работы учащихся строятся по принципу от 

простого к сложному. Они могут быть учебными и творческими. Учебная работа 

выполняется по готовому рисунку, небольшому и простому. При ее выполнении ребята 

учатся чувствовать материал, пользоваться электровыжигателем. При выполнении 

творческой работы, учащиеся просматривают методическую литературу, журналы, книги 

или выполняют собственный эскиз будущего рисунка. Задача педагога на данном этапе - 

оценить возможности ребенка, и помочь ему выбрать рисунок по силам. 

Сроки реализации программы: 4 года.  

Оптимальный возраст для освоения программы: 9-11 лет  

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в двух учебных 

группах, сформированных с учётом возрастных особенностей и уровнем первоначальных 

знаний и умений учащихся.  

. Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической части.  

Теоретическая часть включает получение основных знаний, необходимых для более 

осознанной работы  при практических занятиях по разработке и изготовлению изделий. 

Практическая часть предполагает непосредственное выполнение работ и включает в себя 

этапы проектирования, изготовления и окончательной отделки изделия. 

Непосредственно само занятие включает в себя организационную, теоретическую и 

практическую части. Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для 



работы материалов и иллюстраций. Теоретическая часть занятий максимально компактна, 

включает в себя необходимую информацию о теме и предмете знания. 

Форма занятий: групповые занятия, совместная творческая деятельность – 

коллективные работы, разработка проектов. 

Методы обучения 

1. Словесные: рассказ, беседа, объяснение; 

2. Наглядные: иллюстрации, демонстрации; 

3. Практические: практические занятия; 

4. Репродуктивные, проблемно-поисковые: повторение, конструирование. 

5. Эвристический: продумывание будущей работы. 

После завершения срока освоения программного материала по данной 

направленности учащиеся могут использовать свои знания и умения в 

общеобразовательной школе при изучении предметов «Технология» и «Изобразительное 

искусство». 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах) воспитанников интерната.  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности  

                                                «Родной (ханты) язык и литература» 

                                       начальное общее образование (1-4 классы) 

Рабочая программа по учебному предмету «Родной (ханты) язык и литература» 

составлена на основе следующих нормативных документов: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ Минобрнауки РФ № 373 от 6 октября 2009г); 

Программа «Родной (ханты) язык» для начальной школы обеспечивает внедрение 

основной образовательной программы начального общего образования с учетом 

регионального и этнокультурных особенностей. 

Концепция (основная идея программы): духовно – нравственное развитие и 

воспитание личности гражданина России. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Программа составлена на основе примерной рабочей программы по хантыйскому 

языку для 1-4 классов начальной школы 

Примерная рабочая программа учебного предмета «Родной (хантыйский) язык 

1. Ануфриев В. Е., Рачинская М. А., Шиянова А. А. Букварь. 1 класс. Учебник на 

хантыйском языке (шурышкарский диалект) для общеобразовательных организаций 

под ред. Е. А. Нёмысовой. ─ СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2016 

2.Шиянова А. А., Рачинская М. А., Сенгепов А. М., Нахрачёва Г. Л. Хaнты ясmh 

(Хантыйский язык), (шурышкарский диалект). 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций / под ред. Е. А. Нёмысовой. ─ СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2016 

3. Миляхова Ю.Г., Сенгепов А.М., Рачинская М.А., Сязи А.М., Шиянова А.А., Хaнты 

ясmh (Хантыйский язык), (шурышкарский диалект). 3 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций / под ред. Е. А. Нёмысовой. ─ СПб.: филиал изд-ва 

«Просвещение», 2016 

4. Шиянова А. А., Рачинская М. А., Рандымова З.И.,  Хaнты ясmh (Хантыйский 

язык), (шурышкарский диалект). 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций 

/ под ред. Е. А. Нёмысовой. ─ СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2016 

Пособия для учителя 

1.Рачинская М. А., Шиянова А. А., Скороспелкина Г. С. Методические 

рекомендации к учебнику на хантыйском языке (шурышкарский диалект) «Букварь. 1 

класс». Пособие для учителя ─ СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2016 

2.Рачинская М. А., Шиянова А. А., Скороспелкина Г. С. Методические 

рекомендации к учебнику «Хантыйский язык (шурышкарский диалект). 2 класс. Пособие 

для учителя ─ СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2016 

3.Рачинская М. А., Шиянова А. А., Скороспелкина Г. С. Методические 

рекомендации к учебнику «Хантыйский язык (шурышкарский диалект). 3 класс. Пособие 

для учителя ─ СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2016 

4. Рачинская М. А., Шиянова А. А., Скороспелкина Г. С., Рандымова З.И., 

Методические рекомендации к учебнику «Хантыйский язык (шурышкарский диалект). 4 

класс. Пособие для учителя ─ СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2016 

На изучение учебного предмета «Родной (ханты) язык» 

 в 1-х классах отводится 0,5 час в неделю. Программа рассчитана на 16,5 часа. 

 во 2-х классах отводится 0,5 час в неделю. Программа рассчитана на 17 часа. 

1  класс – 33 ч. 

2  класс – 34 ч. 

3  класс – 34 ч. 

4  класс – 34 ч. 

Цели обучения хантыйскому (родному) языку в начальной школе: 



 Формирование умения общаться на родном (ханты) языке на элементарном 

уровне с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников в устной 

(аудирование и говорение) и письменной (чтение и письмо) формах; 

 Приобщение детей к социальному опыту народа ханты с использованием 

хантыйского языка: знакомство младших школьников с миром сверстников. С 

детским 

фольклором и доступными образцами художественной литературы народа ханты; 

воспитание дружелюбного отношения к представителям других народов; 

 Развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей 

младших 

школьников, а также их общеучебных умений; развитие мотивации к дальнейшему 

овладению родным языком; 

 Воспитание и разностороннее развитие младшего школьника средствами 

родного 

языка. 

Программа направлена на комплексную реализацию личностно-ориентированного, 

системно - деятельностного, коммуникативного и этнокультуроведческого подходов 

кобучению ханты языку. 

Сроки реализации программы: 2023-2024 уч.год 

Образовательная область, в которую входит данный учебный предмет: 

Предмет «Родной (ханты) язык и литература» входит в образовательную область 

«Филология». 

Формы контроля 

 Аттестация по четвертям (1,2,3,4 четверть). Текущие контрольные работы 

(списывание  текста, тестирования). 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности «Спортивный 

клуб» (1- 4 класс) 

Программа внеурочной деятельности «Спортивный клуб» разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, планируемых результатов начального общего образования, на основе 

программ внеурочной деятельности, Начальное и. основное образование, В.А. Горский, 

А.А. Тимофеев, Д.В. Смирнов, Москва, Просвещение, 2019 . Предназначена для 

организации внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному с целью 

укрепления здоровья учащихся через игру, содействие их разносторонней физической 

подготовленности 

Цель данного курса:  

1. Овладение учащимися основ физической культуры, слагаемыми которой 

являются крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, оптимальный уровень 

двигательных способностей. 

 2. Всестороннее развитие личности ребенка, его духовно-нравственное 

становление, осознание и принятие им общечеловеческих ценностей.  

3. Создание предпосылок для успешной учебной, бытовой, семейной и социальной 

адаптации учащихся к реальным условиям жизни в обществе. 

 Основные задачи курса: 

 Образовательные:  

 сформировать систему знаний, умений и навыков по основам спортивных и 

подвижных игр.  

 способствовать формированию системы элементарных знаний о здоровом образе 

жизни.  

 обучить культурно-гигиеническим навыкам в отношении своего тела, 

взаимодействия с окружающими, бытовых манипуляций.  

Развивающие:  

 развитие двигательных способностей и физических качеств.  

 развитие познавательных и интеллектуальных процессов (ощущений, восприятия, 

памяти, внимания, мышления, воображения).  

 укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию. 

  развитие биологических возможностей организма, повышение сопротивляемости 

организма к неблагоприятным факторам внешней среды.  

Воспитательные:  

 воспитывать потребность и умение самостоятельно заниматься физическими 

упражнениями, применять их в целях отдыха и тренировки.  

 воспитывать нравственные и волевые качества: дисциплинированность, чувство 

товарищества, ответственность, уважительное отношение к окружающим.  

Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование 

коммуникативных, двигательных навыков, развитие физических качеств. Это способствует 

появлению желания общения с другими людьми, занятиям спортом, интеллектуальными 

видами деятельности, формированию умений работать в условиях поиска, развитию 

сообразительности, любознательности. 

 В процессе игры обучающиеся учатся выполнять определенный алгоритм заданий, 

игровых ситуаций, на этой основе формулировать выводы.  

Совместное с учителем выполнение алгоритма – это возможность научить 

обучающихся автоматически выполнять действия, подчиненные какому-то алгоритму. 

Игры – это не только важное средство воспитания, значение их шире – это неотъемлемая 

часть любой национальной культуры.  



В данный курс вошли народные игры, распространенные в России за последнее 

столетие. А также интеллектуальные игры, игры на развитие психических процессов, таких 

как: внимание, память, мышление, восприятие и т.д.  

Они помогают всестороннему развитию подрастающего поколения, способствуют 

развитию физических сил и психологических качеств, выработке таких свойств, как 

быстрота реакции, ловкость, сообразительность и выносливость, внимание, память, 

смелость, коллективизм. Некоторые игры и задания могут принимать форму состязаний, 

соревнований между командами. 

Обеспечивается гибкий режим занятий (1ч в неделю; 33 ч в год 1 классы; 34ч в год 

2-4 классы).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности 

«Театральные ступеньки» 2-4 классы 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона. 

 В настоящее время у школьников наибольшим спросом и интересом пользуются 

такие жанры творчества, как декоративно-прикладное искусство, хореография, вокал, 

изобразительное искусство и театр. Театральные ступеньки как традиционная форма 

организации коллективного детского художественного творчества для младшего возраста 

всегда имела значимость в развитии и воспитании детей. В истории развития отечественной 

школы на разных этапах можно встретить лучшие образцы обучения и воспитания детей 

посредством приобщения к театральному искусству: и как зрителей, и как создателей 

детских спектаклей, и как участников театрального творчества.  

Постановки детских спектаклей на школьной сцене, опора на классическую 

драматургию, детские пьесы для любых возрастных категорий детей незаменимы и в 

настоящее время. Театр – важнейший ресурс для выявления и развития талантов и 

одаренностей в каждом ребенке. Театр выступает инструментом формирования детского 

коллектива, командного единения на основе качественного репертуара, ведь постановка 

спектакля с детьми – это системный педагогический процесс. Значимость коллективного 

театрального творчества была поддержана Президентом нашей страны, и эта 

государственная поддержка сформирована в Поручении Президента Российской 

Федерации В.В. Путина по итогам встречи со школьниками в ВДЦ «Океан» 01.09. 2021 г. 

(№ Пр-1806 от 24 сентября 2021 г.) о развитии и поддержке школьных театров. С 2021 года 

в рамках деятельности Минпросвещения России совместно с Минкультуры России, 

Российским Движением школьников, Театральным институтом имени Б. Щукина 

развернута системная работа по созданию школьных театров. Внедрение федеральной и 

региональных межведомственных дорожных карт по созданию и развитию школьных 

театров в целом в стране и в каждом субъекте Российской Федерации на 2021-2024 гг. 

позволяет открыть школьный театр в каждой школе. А значит, каждый российский 

школьник сможет прикоснуться к театральному творчеству как участник, создатель и 

зритель детских спектаклей, инсценировок, зрелищных форм коллективной творческой 

деятельности.  

Цель программы: Развитие эстетических, творческих способностей детей младшего 

школьного возраста средствами театрального искусства.  

Задачи:  

 формировать и развивать представления о театральном искусстве;  

 развивать навыки актѐрского мастерства, сценической речи, пластической 

выразительности;  

 формировать, развивать эстетический вкус, эстетические потребности и чувства;  

 развивать коммуникативные навыки, навыки совместной учебной и творческой 

деятельности учащихся;  

 способствовать формированию адекватной самооценки, уверенности в себе, 

способствовать снятию внутренних зажимов;  

 развивать воображение, художественно-образное мышление;  

 воспитывать уважительное и доброжелательное отношение к другим людям и их 

мнению, эмоционально-нравственную отзывчивость, понимание и сопереживание 

чувствам других людей;  

 воспитывать самостоятельность, ответственность за собственную деятельность. 

Программа курса внеурочной деятельности «Театральные ступеньки» обеспечивает 

удовлетворение индивидуальных потребностей школьников в художественно-

эстетическом развитии и направлена на формирование и развитие творческих способностей 

обучающихся, выявление, развитие и поддержку талантливых детей.  



Актуальность задач включения школьного театра во внеурочную деятельность в 

рамках эстетического развития детей не вызывает сомнения. Поскольку именно 

художественное воспитание, в рамках которого осуществляется приобщение детей к 

искусству, обладает свойством «всеобщности вхождения в культуру» и средством 

«инкультурации» подрастающего поколения.  

В современной социокультурной ситуации, в связи с изменениями в 

законодательной и нормативно-правовой сфере образования, обновлением содержания 

образования на всех уровнях и введением федерального государственного 

образовательного стандарта (далее – ФГОС) нового поколения, модернизацией 

образования, принятием стратегии государственной культурной политики, особенно остро 

стоит вопрос интеграции художественного воспитания обучающихся через внеурочную 

деятельность.  

Обеспечивается гибкий режим занятий (1ч в неделю; 34ч в год 2-4 классы).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 3 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к курсу внеурочной деятельности «Тропинка в мир профессии» в 1-4 

классах 

Рабочая программа курса для начальной школы «Тропинка в мир профессии» 

составлена на основании комплексной программы профориентационной работы для 

начальной школы. В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает 

важное место. С первых шагов ребёнка родители задумываются о его будущем, 

внимательно следят за интересами и склонностями своего ребёнка, стараясь 

предопределить его профессиональную судьбу. Учёба в школе выявляет избирательное 

отношение школьника к разным учебным предметам. Перед младшим школьником не стоит 

проблема выбора профессии. Но поскольку профессиональное самоопределение 

взаимосвязано с развитием личности на всех возрастных этапах, то младший школьный 

возраст можно рассматривать как подготовительный, закладывающий основы для 

профессионального самоопределения в будущем. Представления о профессиях ребёнка 7-

10 лет ограничены его пока небогатым жизненным опытом. Между тем, в современном 

мире существует огромное количество видов труда. Ориентация в этом океане 

человеческих занятий является важнейшим звеном социальной адаптации ребёнка. 

В школах формирование представлений о мире труда и профессий подчас 

осуществляется недостаточно целенаправленно и системно. В то время как именно школа 

должна стать решающим звеном процесса профессионального самоопределения 

обучающихся, оказать действенное влияние на целенаправленное формирование 

представлений о мире труда и профессий.21 век поставили перед человеком и 

цивилизованным обществом множество сложных и ответственных вопросов. Речь идет о 

проблеме профессиональной ориентации младших школьников в учебно – воспитательном 

процессе. В настоящее время в школе накоплен достаточно большой опыт форм и методов 

работы по профориентации старших школьников. Однако в наш стремительный век, когда 

бурно изменятся экономика, актуальной становится целенаправленная работа по 

профессиональной ориентации уже с воспитанниками младших классов.Особенность 

работы по профессиональной ориентации не заключают в подведении детей к выбору 

профессии. Главное - это развитие внутренних психологических ресурсов ребенка. В 

начальной школе, когда учебно-познавательная деятельность становится ведущей, важно 

расширить представление о различных профессиях. 

В процессе развития ребенок насыщает свое сознание разнообразными 

представлениями о мире профессий. Некоторые элементы профессиональной деятельности 

ему трудно понять, но в каждой профессии есть область, которую можно представить на 

основе наглядных образцов, конкретных ситуаций из жизни. На этой стадии создается 

определенная наглядная основа, на которой базируется дальнейшее развитие 

профессионального самосознания. 

Цель курса: создание образовательной среды, насыщенной возможностями для 

реализации способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам сферы 

деятельности. 

Задачи: 

Ø познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных профессий; 

Ø выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в будущем 

профессии; 

Ø способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 

профессий и результатам их труда; 

Ø способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей ребёнка; 

Ø способствовать формированию нравственных качеств: доброты, взаимовыручки, 

внимательности, справедливости и т.д.; 

Ø способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Ожидаемые результаты прохождения курса «Тропинка в мир профессии»: 

· участие в различных видах игровой, изобразительной, творческой деятельности; 



· расширение кругозора о мире профессий; 

· заинтересованность в развитии своих способностей 

участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой профессии; 

· возможность попробовать свои силы в различных областях коллективной 

деятельности, способность добывать новую информацию из различных источников. 

Внеклассная работа способствует накоплению непосредственных жизненных 

впечатлений обучающихся о тех или иных профессиях, что обеспечивает начало 

формирования гражданственного патриотического отношения к среде обитания и 

проживания и осознанных профессиональных интересов, а также построения образа «Я» в 

конкретной профессии. Таким образом, виды деятельности обучающихся носят, прежде 

всего, поисково-исследовательский, проблемный и творческий характер. 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к программе внеурочной деятельности «Тропинка к своему Я» в 1-

4 классах 

Программа курса направлена на формирование и сохранение психологического 

здоровья подростков. Она способствует развитию интереса ребёнка к познанию 

собственных возможностей, учит находить пути и способы преодоления трудностей, 

формирует коммуникативные навыки, способствует установлению атмосферы 

дружелюбия, учит умению распознавать и описывать свои чувства и чувства других людей. 

Всё это в комплексе повышает ресурсы психологического противостояния негативным 

факторам реальности и создаёт условия для полноценного развития личности ребёнка, 

основой которого как раз и является психологическое здоровье, предполагающее, по 

мнению большинства ведущих исследователей в этой области, наличие динамического 

равновесия между индивидом и средой. Поэтому ключевым критерием формирования 

психологического здоровья ребёнка является его успешная адаптация к социуму.  

Цель курса: формирование и сохранение психологического здоровья школьников 

через создание условий для их успешной адаптации к школьной жизни.  

Задачи курса:  

1. Мотивировать детей к самопознанию и познанию других людей. Пробудить 

интерес к внутреннему миру другого человека.  

2. Учить детей распознавать эмоциональные состояния по мимике, жестам, голосу, 

понимать чувства другого человека.  

3. Формировать адекватную установку в отношении школьных трудностей - 

установку преодоления.  

4. Развивать социальные и коммуникативные умения, необходимые для 

установления межличностных отношений друг с другом и учителем.  

5. Повышать уровень самоконтроля в отношении проявления своего 

эмоционального состояния в ходе общения. Формировать терпимость к мнению 

собеседника.  

6. Корректировать у детей нежелательные черты характера и поведения. 7. 

Расширять пассивный и активный словарь обучающихся 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Умники и 

умницы». 1-4 классы. 

 Рабочая программа к курсу «Умники и умницы» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, на основе программы развития познавательных способностей 

учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы» 

(модифицированной), с использованием методического пособия О. Холодовой «Юным 

умникам и умницам». – Москва: РОСТ книга, 2007 г. – с. 191 – 210.  

Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих 

занятий для учащихся начальных классов (разработана для обеспечения развития 

познавательных и творческих способностей младших школьников, расширения 

математического кругозора и эрудиции учащихся, способствующая формированию 

познавательных универсальных учебных действий) и рассчитана на четыре года обучения. 

Программа курса «Умники и умницы» реализована в рамках «Внеурочной 

деятельности» в соответствии с образовательным планом. 

 Актуальность выбора определена следующими факторами:  

В настоящее время математике отводится ответственная роль в развитии и 

становлении активной, самостоятельно мыслящей личности, готовой конструктивно и 

творчески решать возникающие перед обществом задачи.  

Поэтому одна из основных задач современной школы состоит в том, чтобы помочь 

учащимся в полной мере проявлять свои способности, развить творческий потенциал, 

инициативу, самостоятельность.  

Успешная реализация этих задач зависит от сформированности у учащихся 

познавательных интересов, которые возникают тогда, когда школьники имеют 

возможность включиться в выполнение таких видов заданий, в которых могут достичь 

успеха и вместе с тем, чувствуют необходимость преодоления определенных препятствий 

при достижении цели. Формирование интереса к учению является важным средством 

повышения качества обучения школьников. Это особенно важно в начальной школе, когда 

ещё формируются, а иногда и только определяются постоянные интересы к тому или иному 

предмету. «Познавательный интерес – это особая избирательная направленность личности 

на процесс познания; её избирательный характер выражен в той или иной предметной 

области знаний». (Щукина Г.И. «Актуальные вопросы формирования интереса в 

обучении».) 

 Курс представляет собой занятия, направленные на формирование у учащихся 

стремления творчески мыслить. Организация творческой работы позволяет даже слабому 

ученику, который плохо решает типовые задачи, включиться в работу и почувствовать вкус 

успеха. Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности 

сделать собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, 

овладение элементарными навыками исследовательской деятельности позволят 

обучающимся реализовать свои возможности, приобрести уверенность в своих силах. 

Программа курса «Умники и умницы» входит во внеурочную деятельность по 

направлению общеинтеллектуальное развитие личности, предусматривает включение задач 

и заданий, трудность которых определяется не столько математическим содержанием, 

сколько новизной и необычностью математической ситуации. Это способствует появлению 

желания отказаться от образца, проявить самостоятельность, формированию умений 

работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности.  

Отличительными особенностями являются: 

 1.Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 

курса.  

 В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и 

воспитательные результаты.  



Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую 

оценку в достижении планируемых результатов.  

Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней 

системы оценки педагогом.  

В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

программы факультатива, воспитательного результата положены методики, предложенные 

Асмоловым А.Г., Криволаповой Н.А., Холодовой О.А.  

 При планировании содержания занятий прописаны виды познавательной 

деятельности учащихся по каждой теме.  

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе 

системы развивающих занятий.  

Основные задачи курса:  

1)развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять 

главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;  

2)развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения;  

3)развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения;  

4)формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи;  

5)развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся;  

6)формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;  

7)формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности.  

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно 

развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение 

каких-то конкретных знаний и умений.  

Описание ценностных ориентиров содержания курса.  

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.  

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и 

самосовершенствованию.  

 Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности 

и жизни.  

Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и 

поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в 

обществе.  

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, 

народа, представителя страны и государства.  

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России, народу, в осознанном желании служить Отечеству.  

Место курса «Умники и умницы» в учебном плане  

Курс «Умники и умницы» включен в программу внеурочной деятельности и 

дополняет обязательную предметную область «Математика», которая призвана решать 

следующие основные задачи реализации содержания: развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения.  

Отличительные особенности программы.  



Работа по формированию познавательного интереса возможна лишь при создании 

следующих условий:  

 соответствие индивидуальным и возрастным особенностям;  

 привлекательность материала;  

 необходимость «активного изучения»  

 материал должен раскрывать практическую силу знаний и возможность их 

применения в иной деятельности;  

 благоприятная обстановка в коллективе;  

 эффективные методы и приёмы.  

Требования к организации процесса:  

 ориентация на самостоятельную работу учащихся;  

 ставить задачи, требующие исследовательского подхода;  

 развивать и поддерживать в работе творческое начало.  

Приёмы, используемые в работе над задачей:  

 изменение вопроса задачи;  

 изменение условия задачи;  

 составление задач  

 сравнение задач и их решений;  

 преобразование условия задачи из косвенной формы в прямую;  

 решение задач различными способами;  

Программа рассчитана на 17 учебных недели, с проведением занятий 1 раз в неделю, 

продолжительность занятия 35 минут.  

Содержание курса отвечает требованию к организации внеурочной деятельности: 

соответствует курсу «Математика», не требует от учащихся дополнительных 

математических знаний.  

Тематика задач и заданий отражает реальные познавательные интересы детей, 

содержит полезную и любопытную информацию, интересные математические факты, 

способные дать простор воображению, творческому потенциалу.  

Программа предусматривает регулярные занятия с детьми, имеющими разную 

подготовку.  

Задания различной степени сложности позволяют осуществлять 

дифференцированный подход в обучении.  

Особенности организации учебного процесса. 

Материал каждого занятия рассчитан на 35 минут.  

Во время занятий у ребенка происходит становление развитых форм самосознания, 

самоконтроля и самооценки. Отсутствие отметок снижает тревожность и необоснованное 

беспокойство учащихся, исчезает боязнь ошибочных ответов.  

В результате у детей формируется отношение к данным занятиям как к средству 

развития своей личности.  

Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, специальных 

заданий, дидактических и развивающих игр.  

На занятиях применяются занимательные и доступные для понимания задания и 

упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д., что привлекательно 

для младших школьников. Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение 

детьми поисковых задач. Благодаря этому у детей формируются умения самостоятельно 

действовать, принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях.  

На каждом занятии проводится коллективное обсуждение решения задачи 

определенного вида. На этом этапе у детей формируется такое важное качество, как 

осознание собственных действий, самоконтроль, возможность дать отчет в выполняемых 

шагах при решении задач любой трудности. На каждом занятии после самостоятельной 

работы проводится коллективная проверка решения задач.  



Такой формой работы создаются условия для нормализации самооценки у всех 

детей, а именно: повышения самооценки у детей, у которых хорошо развиты мыслительные 

процессы, но учебный материал усваивается в классе плохо за счет отсутствия, например, 

внимания. У других детей может происходить снижение самооценки, потому что их 

учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и старательностью, В курсе 

используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в занятиях, могут 

почувствовать уверенность в своих силах (для таких учащихся подбираются задачи, 

которые они могут решать успешно).  

Ребенок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это создает особый 

положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться 

выполнять предлагаемые задания.  

Задания построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим, 

различные темы и формы подачи материала активно чередуются в течение урока. Это 

позволяет сделать работу динамичной, насыщенной и менее утомляемой.  

В системе заданий реализован принцип «спирали», то есть возвращение к одному и 

тому же заданию, но на более высоком уровне трудности. Задачи по каждой из тем могут 

быть включены в любые занятия другой темы в качестве закрепления. Изучаемые темы 

повторяются в следующем учебном году, но даются с усложнением материала и решаемых 

задач.  

Для проведения занятий отобран материал из учебной и педагогической литературы 

отечественных и зарубежных, авторов и переработан с учетом возрастных особенностей и 

возможностей детей 6-10 лет.  

 В процессе выполнения каждого задания происходит развитие почти всех 

познавательных процессов, но каждый раз акцент делается на каком-то одном из них. 

Учитывая это, все задания условно можно разбить на несколько групп:  

- задания на развитие внимания;  

- задания на развитие памяти;  

- задания на совершенствование воображения;  

- задания на развитие логического мышления.  

Задания на развитие внимания  

К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд игр, 

направленных на развитие произвольного внимания детей, объема внимания, его 

устойчивости, переключения и распределения.  

Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких жизненно 

важных умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного 

пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая 

двух - трехходовые задачи.  

Задания, развивающие память  

Упражнения на развитие и совершенствование слуховой и зрительной памяти. 

Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей памятью и применять специальные 

приемы, облегчающие запоминание.  

В результате таких занятий учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти 

различные учебные термины и определения. Вместе с тем у детей увеличивается объем 

зрительного и слухового запоминания, развивается смысловая память, восприятие и 

наблюдательность, закладывается основа для рационального использования сил и времени. 

Задания на развитие и совершенствование воображения  

Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания 

геометрического характера;  

- дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не 

изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения; 

 - выбор фигуры нужной формы для восстановления целого;  



- вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая 

карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды);  

- выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации;  

- выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выявления 

замаскированного рисунка;  

- деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, выбираемых из множества данных;  

- складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур. 

Совершенствованию воображения способствует работа с изографами (слова записаны 

буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о котором идет 

речь) и числограммы (предмет изображен с помощью чисел).  

Задания, развивающие мышление Приоритетным направлением обучения в 

начальной школе является развитие мышления.  

С этой целью приведены задания, которые позволяют на доступном детям материале 

и на их жизненном опыте строить правильные суждения и проводить доказательства без 

предварительного теоретического освоения самих законов и правил логики.  

В процессе выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать различные 

объекты, выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи между 

понятиями, учатся комбинировать и планировать.  

Предлагаются задания, направленные на формирование умений работать с 

алгоритмическими предписаниями (шаговое выполнение задания).  

Познавательный аспект  

 Формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения. 

Формирование и развитие общеучебных умений и навыков. 

Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные 

способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению предлагаемой 

ситуации.  

Развивающий аспект  

Развитие речи. Развитие мышления в ходе усвоения таких приемов мыслительной 

деятельности, как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять 

главное, доказывать и опровергать. Развитие сенсорной сферы. Развитие двигательной 

сферы.  

Воспитывающий аспект  

Воспитание системы нравственных межличностных отношений (формировать «Я-

концепцию»).  

Основные принципы распределения материала:  

1) системность: задания располагаются в определенном порядке;  

2) принцип «спирали»: через каждые  занятий задания повторяются;  

3)принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются;  

4) увеличение объема материала;  

5) наращивание темпа выполнения заданий;  

6) смена разных видов деятельности. 

 Таким образом, достигается основная цель обучения - расширение зоны 

ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный актив, 

то есть в зону актуального развития 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 



АННОТАЦИЯ к рабочей программе по внеурочной деятельности «Читай, 

считай, думай» 1-4 классы 

Программа курса по развитию функциональной грамотности «Читай, считай, 

думай»» разработана на четыре года занятий с детьми младшего школьного возраста (1 – 4 

классы) и рассчитана на поэтапное освоение материала. 

Цель – осознание и проявление положительного отношения к самому себе, к другим 

людям, к миру вообще, труду (в том числе и учебному), к Отчизне, воспитывать в детях 

любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к природе, науке и искусству;  

 учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений;  

 поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, 

человечеством и желание быть им полезным;  

 приобщать детей и родителей к проектной деятельности.  

Содержание программы курса «Читай, считай, думай»:  

Весь курс состоит из 4 модулей:  

 «Основы читательской грамотности»  

 «Основы математической и финансовой грамотности»  

 «Основы компьютерной грамотности»  

 «Основы естественно-научной грамотности» 

 Формы и содержание деятельности.  

 Воспитательная компонента данной программы осуществляется как 

непосредственно на занятиях, так и на внеаудиторных активностях. Человек должен быть 

функционально грамотным.  

 Функциональная грамотность есть определенный уровень знаний, умений и 

навыков, обеспечивающих нормальное функционирование личности в системе социальных 

отношений. т.е. ее смысл состоит в приближении образовательной деятельности к жизни. 

Сущность функциональной грамотности состоит в способности личности 

самостоятельно осуществлять учебную деятельность и применять приобретенные знания, 

умения и навыки для решения жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений.  

Планируемые результаты воспитательной работы и формы их проявления:  

 Мыслить критично, ставить под сомнение факты, которые не проверены 

официальными данными или источниками  

 Развивать коммуникативные навыки, выступать перед публикой, делиться своими 

идеями и выносить их на обсуждение  

 Расширять кругозор разбираться в искусстве, экологии, здоровом образе жизни, 

влиянии науки и техники на развитие общества. Как можно больше читать книг, журналов 

Организовывать процесс познания, ставить цели и задачи, разрабатывать поэтапный 

план, искать нестандартные решения, анализировать данные, делать выводы. 

Обеспечивается гибкий режим занятий (0,5ч в неделю; 16,5 ч в год в 1-х классах, 17 

часов во 2-4 классах).  

Учебные группы формируются из обучающихся разных классов в пределах одной 

параллели.  

Срок реализации программы — 4 года.  

Ведущей формой организации образовательного процесса является учебное занятие. 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


